
Coûts Standard – Compote de Pommes
Données calculées pour 4 portions de compote de pommes maison sans sucre ajouté.

Ingrédient Quantité Prix unitaire (€) Coût (€)

Pommes (1 kg, Golden/Gala, origine France) 1 kg 2.20 2.20

Citron (1/2) 0.5 0.35 0.18

Vanille liquide (1 c.à.c.) 1 c.à.c. 0.20 0.20

Cannelle (1 pincée) 1 pincée 0.02 0.02

Eau 100 ml 0.00 0.00

Énergie (25 min cuisson) — 0.03 0.03
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